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for den ideella foreningen Utbynés Sportklubb, bildad 1935 med organisationsnummer 857203-1774 och
hemort 1 G6teborgs kommun. Stadgarna ar dndrade av arsmotet 2021, efter beslut pa arsmotet 2020, och
ar fortsatt under omarbetning.

ALLMANNA BESTAMMELSER
1 § Andamil

Foreningen skall bedriva foljande idrotter:
Fotboll

Innebandy

Foreningen har som dndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med “Idrottsrérelsens
verksamhetsideé” (se bilaga 1.) samt med sirskild malsittning att:

+ paalla nivier bedriva vér idrott sa att den utvecklar minniskor positivt, savél fysiskt och psykiskt
som socialt och kulturellt.

+ foreningen skall i sin verksamhet aktivt verka for en dopingfri idrott

+ foreningen ska i sin verksamhet aktivt verka mot hat, rasism, sexism och odemokratiska
vérderingar

2 § Sammanséttning

Foreningen bestar av de fysiska personer som har upptagits i foreningen som medlemmar.

3 § Tillhorighet mm

Foreningen dr medlem i foljande specialidrottsforbund (SF):
Svenska Fotbollforbundet

Svenska Innebandyforbundet

och ér ddrigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade féreningens hemort &r
beldgen samt vederborande specialidrottsdistriktsforbund (SDF) inom det SF-distrikt dér foreningens
hemort &r beldgen.

Foreningen ar skyldig att folja ndmnda organisationers stadgar, tdvlingsregler och beslut fattade av
overordnat idrottsorgan.

Pa begdran av RF eller vederborande SF-, SDF- eller DF-styrelse dr foreningen skyldig att stilla
foreningens handlingar till forfogande samt 1dmna ut av dessa organ begérda uppgifter.

4 § Beslutande organ

Foreningens beslutande organ dr arsmotet, extra &rsmate och styrelsen.
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5 § Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen gemensamt eller, om styrelsen s beslutar, av tvd styrelseledaméter
gemensamt eller av en eller flera sérskilt utsedda personer.

6 § Verksamhets- och rikenskapsar

Foreningens verksamhetsar och rdkenskapsér omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31 december.

7 § Stadgetolkning mm

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall féorekommer som inte dr forutsedda i
stadgarna, hinskjuts frdgan till nistkommande arsmoéte. I bradskande fall fir fragan avgoras av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap 1 foreningen att i friga om tillimpning av dessa stadgar
inte vicka talan vid allmén domstol. Tvist om tillimpning av stadgarna skall i stéllet avgdras i1 enlighet
med vad som anges i 33 §.

8 § Stadgeiindring

For dndring av dessa stadgar krivs beslut av &rsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster. Forslag till
dndring av stadgarna far skriftligen avges av sdvil medlem som styrelsen.

9 § Upplosning av foreningen
For upplosning av foreningen krédvs beslut av drsmdtet med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

I beslut om upplosning av foreningen skall anges dels att foreningens tillgdngar skall anvéndas till bestdmt
idrottsfrimjande dndamaél, dels var den upplosta foreningens handlingar skall arkiveras i exempelvis
folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, jimte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmotets protokoll i drendet, samt revisions-
beréttelse jimte balans- och resultatrdkningar, skall omedelbart tillstéllas vederborande SF.

FORENINGENS MEDLEMMAR
10 § Medlemskap

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderétten till.
Medlem &ar den som har betalat in avgiften for medlemskap inom utsatt tid.

Ansokan om medlemskap far avslds endast om det kan antas att vederborande kommer att motarbeta féreningens
dndamal eller intressen. Utbynids SK star inte for hat, rasism, sexism, odemokratiska vérderingar eller ndgon form
av diskriminering.

Beslut att avsla medlemsansokan skall fattas av styrelsen gemensamt med kansli. I beslutet skall skdlen redovisas
samt anges vad den medlemssdkande skall iaktta for att overklaga beslutet. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen
for beslutet skriftligen tillstéllas den som fétt avslag pa medlemsansdkan.

Beslut om nekat medlemskap far 6verklagas av den berérde inom tre veckor enligt reglerna i RF:s stadgar.
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11 § Uttride

Medlem som vill uttrdda ur foreningen, skall skriftligen anméla detta till kansliet och anses ddrmed omedelbart ha
lamnat foreningen.

Vid uttrdde ur foreningen aterlamnas material som tillhor foreningen, som 1és, tagg, nycklar och annat material
sasom bollar, koner, véstar med mera. Lanade ledarkldder som vinterjacka och matchstill ska 1l ocksa dterlamnas.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift inom utsatt tid fir anses ha begirt sitt uttrdde ur foreningen.
Medlemskapet upphor i saddant fall genom att personen avfors fran medlemsforteckningen efter att skriftliga
meddelanden har skickats ut.

12 § Uteslutning mm

Medlem far inte uteslutas ur foreningen av annan anledning &n att denne har férsummat att betala av
foreningen beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller &ndamél eller uppenbarligen
skadat foreningens intressen. I foreningens intresse ligger att skapa en inkluderande milj6 utan hat, rasism,
sexism, odemokratiska virderingar och diskriminering.

Beslut om uteslutning far begrénsas till att omfatta viss tid. Sddan tidsbegransad uteslutning far som mest
omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrdckliga skél for uteslutning inte foreligger far foreningen i stéllet meddela medlemmen varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen inom viss tid, minst 14 dagar, fatt
tillfalle att yttra sig 6ver de omstindigheter som foranlett att medlemskapet ifrdgasitts. I beslutet skall
skélen hirfor redovisas samt anges vad medlemmen skall iaktta for 6verklagande. Beslutet skall inom tre
dagar, fran dagen for beslutet, skriftligen tillstéllas den berdrde.

Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av foreningens styrelse och fir av den berérde dverklagas
inom tre veckor enligt reglerna i RF:s stadgar.

Medlem kan uteslutas i de fall ledare, styrelsemedlem eller anstélld personal inte visat upp sitt utdrag ur
belastningsregister inom en ménad fran anmodan.

Om utdraget ur belastningsregistret visar ndgon oegentlighet ska detta tas upp i styrelsen. Om grova brott
forekommer utesluts medlemmen frén foreningen.

13 § Medlems rittigheter och skyldigheter

Medlem

har ratt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna,

har rétt att delta i arbetet att utveckla Utbynis SK,

som &r fyllda 15 ar har rostrétt pd drsmotet,

har ritt till information om féreningens angelédgenheter genom vér hemsida, mejl samt sociala medier,

skall folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt folja i 3 § ndmnda
organisationers stadgar, bestimmelser och beslut,

har inte rétt till del av foreningens behallning eller egendom vid uppldsning av foreningen,
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skall betala medlemsavgift innan-arsstimman-senast-den31/1 samt de dvriga avgifter som beslutats av
foreningen, innan fakturan forfaller. Betalningsvillkor pa 30 dagar, traningsavgiften kan delas upp och
betalningsplan ska foljas.

skall delta i de forsdljningsaktiviteter som Utbynds SK arligen genomfor (géiller ej stddmedlem).

Ledare
skall 1dmna in utdrag ur belastningsregistret till foreningen. Detta gors vid uppstart som ledare samt
vartannat efterfoljande ar. Detta géller samtliga ledare, anstdllda och styrelsemedlemmar.

14 § Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har rétt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r vedertagna inom
idrotten och pd samma villkor som géller for 6vriga medlemmar.

Medlem fér inte delta i tdvling eller uppvisning utan att rétt avgift &r betald och rétt registrering har skett
i tid. Om tévlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa vederborande SF ge sitt
samtycke, sdvida inte SF beslutat om en annan ordning.

Ar arrangdren inte ansluten till det SF, som #r organiserat for att omhiinderha den idrottsgren vilken
tavlingen eller uppvisningen géller, fir medlemmen delta endast om detta SF godkint tivlingen eller
uppvisningen.

ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE
15 § Tidpunkt, kallelse

Arsmétet, som ér foreningens hogsta beslutande organ, halls fore utgdngen av april ménad pa tid och plats
som styrelsen bestimmer.

Kallelse till arsmotet skall av styrelsen senast fyra veckor fore métet tillstéllas medlemmarna, via klubbens
hemsida och mejl. Vidare skall kallelse jimte forslag till foredragningslista anslds 1 klubblokal eller pa
annan lamplig plats. Har forslag véckts om stadgeéndring, nedldggning eller sammanslagning av
foreningen med annan forening eller annan friga av vésentlig betydelse for foreningen eller dess
medlemmar skall det anges i kallelsen.

Verksambhets-, forvaltnings- och revisionsberéttelser, verksamhetsplan med budget samt styrelsens forslag
och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas tillgéngliga for medlemmarna senast en vecka
fore arsmotet. I kallelsen skall anges var dessa handlingar finns tillgéngliga.

16 § Forslag till Arenden att behandlas av drsmotet

Styrelsen fir avge fOrslag (proposition) att behandlas av arsmotet och medlem far l&mna in fGrslag
(motion) att behandla av drsmotet. Motionen ska vara inskickad per mail till styrelsen@utbynassk.se.

Proposition och motion ska vara styrelsen tillhanda senast tva veckor fore drsmotet. Styrelsen skall till
arsmotet avge skriftligt yttrande over forslaget, dérefter ska omrdstning ske.

17 § Rostritt samt yttrande- och forslagsritt pa drsmotet
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Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under méteséret fyller 1agst 15 &r har rostrétt pa
motet. Rostratten dr personlig och far inte utdvas genom ombud. Undantag géller dock medlem under 15
ar som dger ratt att Overlata sin rostrétt till fordlder eller vardnadshavare.

Medlem som inte har rdstrétt har yttrande- och forslagsrétt pa motet.

18 § Beslutsforhet

Motet dr beslutsmissigt med det antal rostberdttigade medlemmar som ar nidrvarande pa motet.

19 § Beslut och omrostning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om s& begirs efter omrdstning (votering). Digitala
arsmoten kraver skriftligt bifall i den chatt som finns i det program man viljer att anvénda. Tyst accept
anvinds for réstning om beslut pa digitalt méte.

Med undantag for de i 8 § forsta stycket och 9 § ndimnda fallen avgors vid omrostning alla fragor genom
enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit hogsta antalet
roster dr vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhéller sig till antalet avgivna roster.

For beslut 1 andra frdgor dn val krévs absolut majoritet, vilket innebédr mer 4n hélften av antalet avgivna
roster.

Omrostning sker oppet. Om rostberittigad medlem begér det skall dock val ske slutet. Vid digitala mdten
skickas sms till rostraknaren.

Vid omrostning som inte avser val géller vid lika rostetal det forslag som bitrdds av ordforanden vid métet,
om hen dr rostberéttigad. Ar personen inte rostberdttigad avgor lotten. Vid val skall 1 hindelse av lika
rostetal lotten avgora.

Beslut bekriftas med klubbslag.

20 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen &r rostberittigad medlem av foreningen. Arbetstagare inom
foreningen far dock inte véljas till ledamot av styrelsen, valberedningen eller till revisor.

21 § Arenden vid arsmotet

Vid arsmotet skall nedanstdende behandlas och protokollforas, foredragningslistan maste innehalla
aktuella namn och drenden for att den ska vara aktuell:

1. Faststéllande av rostlangd for motet.

2 Val av ordférande och sekreterare for motet.
3 Val av protokolljusterare och rostréknare.

4. Fraga om motet har utlysts pa rétt satt.

5 Faststéllande av foredragningslista.
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6. a) Styrelsens verksamhetsberéttelse for det senaste verksamhetsaret,
b) Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrdkning) for det senaste
rdkenskapséret.

7. Revisorernas beridttelse Over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets- och
rdkenskapséret.

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid som revisionen avser.

9. Faststéllande av medlemsavgifter.

10. Faststéllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande verksamhets-
och rikenskapsaret.

11. Behandling av styrelsens forslag och i rétt tid inkomna motioner.

12. Val av

a) foreningens ordforande for en tid av 2 ar;
b) halva antalet dvriga ledaméter i styrelsen for en tid av 2 ar;
c) suppleanter i styrelsen med for dem faststilld turordning 1, 2, 3 for en tid av 1 ar;

d) 2revisorer jimte och 1 suppleanter for en tid av 2 &r. I detta val far inte styrelsens ledamdter
delta;

e) 3 ledamoter i valberedningen for en tid av ett 1 ar, av vilka en skall utses till ordférande;

f) beslut om val av ombud till SDF-méten (och ev. andra méten dér féreningen har rétt att
representera med ombud).

13. Beslut om val av person/personer som skall foretrida foreningen i samtliga angeldgenheter vid
ingdende av avtal om produkter och tjénster samt forfoga dver foreningens engagemang hos
bank samt underteckna erforderliga handlingar.

14. Se dver stadgarna till/vid varje arsmote for att halla dem uppdaterade.
15. Ovriga fragor.

Beslut i frdga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna fér inte fattas om den inte
finns med i kallelsen till motet.

22 § Extra arsmote
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra &rsmote.

Styrelsen dr skyldig att kalla till extra arsméte nér en revisor eller minst en tiondel av foreningens
rostberittigade medlemmar begér det. Sddan framstéllning skall avfattas skriftligen och innehalla skélen
for begdran.

Nir styrelsen mottagit en begéran om extra arsmote skall den inom 14 dagar utlysa sddant mote att hallas
inom tvd ménader fran erhallen begéran. Kallelse med forslag till foredragningslista for extra arsmote
skall tillstdllas medlemmarna via hemsida och mejl senast sju dagar fore métet. Vidare skall kallelsen med
forslag till foredragningslista anslas i klubblokalen eller pd annan lamplig plats.

Underléter styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsmoéte far de som gjort framstéllningen vidta atgérder
enligt foregdende stycke.
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Vid extra arsmoéte far endast det som foranlett maotet upptas till behandling.

Om rostritt pa extra &rsmdte och om beslutsméssighet vid sddant mote géller vad som sdgs i § 17 och §
18.

VALBEREDNINGEN
23 § Sammansittning, dligganden

Valberedningen bestar av en ordforande och tvd 6vriga ledamoéter valda av drsmdtet. Antalet ovriga
ledaméter bor vara lika fordelat mellan konen. Olika &ldersgrupper bor finnas representerade.

Valberedningen utser bland sina ledaméter en vice ordférande. Valberedningen sammantrider nér
ordforanden eller minst halva antalet ledaméter sa bestimmer.

Valberedningen skall senast 4 veckor fore drsmotet tillfriga dem vilkas mandattid utgdr vid métets slut,
om de vill kandidera for ndsta mandatperiod. Valberedningen ska sikerstilla att foreslagna
styrelsekandidater &r medlemmar innan arsmétet.

Senast en vecka fore drsmotet skall valberedningen meddela rostberittigade medlemmar sitt forslag.

REVISORER
24 § Revision

Revisorerna har ritt att fortlopande ta del av foreningens rakenskaper, drsmotes- och styrelseprotokoll
samt Ovriga handlingar.

Foreningens rikenskaper skall vara revisorerna tillhanda senast en ménad fore arsmotet.

Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och rikenskaper for det senaste verksamhets- och
rdkenskapséret samt till styrelsen dverldmna revisionsberéttelse senast 14 dagar fore arsmotet.

STYRELSEN
25 § Sammansittning

Styrelsen bestér av ordférande samt 4 ovriga ledamoter och 1-2 suppleanter. Styrelsen ska bestd av
kvinnor och min. Arsmétet ska utse ordforande, styrelsen utser inom sig vice ordforande, sekreterare,
kassor och de ovriga befattningshavare som behovs.

Vid forhinder for ledamot intrdder suppleant enligt, av drsmotet, faststélld turordning. Avgar ledamot fore
mandattidens utgang intrdder suppleant i dennes stille enligt samma ordning for tiden till och med
néstfoljande arsmote.

Styrelsen fér utse person till adjungerad ledamot. Sddan ledamot har inte rostrétt, men kan efter beslut av
styrelsen ges yttrande- och forslagsritt. Personen far utses till befattning inom styrelsen.

a) foreningens ordforande for en tid av 2 ar;
b) halva antalet ovriga ledamdéter 1 styrelsen for en tid av 2 &r;
b) halva antalet ovriga ledamdéter 1 styrelsen for en tid av 1 &r;

¢) suppleanter i styrelsen med for dem faststélld turordning 1, 2, 3 for en tid av 1 ar;
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d) 2 revisorer jamte och 1 suppleanter for en tid av 2 ar. I detta val far inte styrelsens ledamoter
delta;

e) 3 ledaméter i valberedningen for en tid av ett 1 ar, av vilka en skall utses till ordforande;

f) beslut om val av ombud till SDF-mé&ten (och ev. andra moten dir foreningen har rétt att
representera med ombud).

26 § Styrelsens idligganden
Niér arsmotet inte dr samlat ar styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for féreningens angeldgenheter.

Styrelsen skall - inom ramen for RF, vederborande SDF, SF och dessa stadgar - svara for féreningens verksamhet
enligt faststdllda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sérskilt att
+ tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regler iakttas,
+ verkstilla av arsmoétet fattade beslut,
* planera, leda och fordela arbetet inom foreningen,
+ ansvara for - och forvalta - féreningens medel,
 tillstélla revisorerna rdkenskaper och annat dessa behover, enligt 24 §, och

» forbereda arsmote.

Ordforanden

ar foreningens officiella representant. Ordforanden skall leda styrelsens forhandlingar och arbete samt dvervaka att
foreningens stadgar och 6vriga for foreningen bindande regler och beslut efterlevs. Har ordféranden forhinder skall
vice ordforanden trida in i ordforandens stille. Styrelsen skall besluta om fordelning av arbetsuppgifterna i ovrigt.
Har inte annat beslutats ankommer nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren

Ansvarar for att
+ forbereda styrelsens sammantréden och foreningens moten,
+ fora protokoll over styrelsens sammantrédden,

+ se till att foreningens handlingar hélls ordnade och forvaras pa ett betryggande sitt samt ansvara
for att foreningens historia dokumenteras,

» se till att fattade beslut har verkstillts,
+ om ordforanden inte bestimmer annat, underteckna utgdende handlingar,

+ arligen upprétta forslag till verksamhetsberittelse for foreningen.

Ekonomiansvarig

Har huvudansvar for att
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+ svara for foreningens bokforing vilket innebdr skyldighet att fora bok Over foreningens
rakenskaper,

+ arligen upprétta balans- samt resultatrdkningar,
+ utarbeta underlag for budget och budgetuppfoljning,
+ se till att féreningens skatter, avgifter och skulder betalas 1 rétt tid,

+ iforekommande fall upprétta och avge allmén sjidlvdeklaration, séarskild uppgift, kontrolluppgifter,
uppbordsdeklarationer och dvriga foreskrivna uppgifter inom skatte- och avgiftsomradet,

+ fora inventarieforteckning, i vilken ocksé av foreningen forvarvade priser inf0rs,

+ se till att sévédl foreningens medlemmar, foreningens verksamhet, foreningens byggnader,
idrottsmateriel, priser och 6vriga tillhorigheter dr forsékrade pa ett betryggande sitt.

27 § Kallelse, beslutsmiissighet och omrostning
Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordforanden, eller d4 minst halva antalet ledaméter har begiért det.

Styrelsen &dr beslutsmissig ndr samtliga ledamdter kallats och da minst halva antalet ledamoéter ar
nédrvarande. For alla beslut krdvs att minst hilften av styrelsens samtliga ledaméter &r ense om beslutet.
Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.

I brddskande fall fir ordforanden besluta att drende skall avgdras genom skriftlig omrdstning eller vid
telefonsammantridde. Om sdrskilt protokoll inte upprittas skall sddant beslut anmélas vid det nidrmast
dérefter f6ljande sammantradet.

Vid sammantrdde skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av motesordforanden och av en sérskilt
utsedd protokolljusterare. Avvikande mening skall antecknas till protokollet.

28 § Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen féar Overlata sin beslutanderitt 1 enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden till sektion,
kommitté eller annat organ eller till enskild medlem eller anstélld.

Den som fattat beslut med stdd av bemyndigande enligt foregédende stycke skall fortldpande underritta
styrelsen hdrom och protokoll skall féras om beslut.

TVIST
29 § Skiljeklausul

Talan 1 tvist mellan medlem och foreningen far inte vickas vid allmidn domstol. Sddan tvist skall, utom
fall d& annan sirskild ordning &r foreskriven i RF:s eller SF:s stadgar, avgoras enligt lagen om
skiljeforfarande. Dock skall foljande gélla rérande kostnaderna for skiljeforfarandet: Vardera parten
svarar for egna kostnader liksom for kostnaderna for den skiljeman man utsett. Ordférandes kostnader,
inklusive kostnaderna for eventuell sekreterare, delas lika mellan parterna.

12 (15)



Utbynds SK (org. nr 857203-1774)
2021-04-26

Bilaga 1.
Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och virdegrund

Idrott ska bedrivas i enlighet med den av RF-stimman beslutade verksamhetsidén, visionen och

vardegrunden.

Idrottens verksamhetsidé

Vi bedriver idrott i foreningar for att ha roligt, mé bra och utvecklas under hela livet.

Definitioner och konstateranden:

Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet dér tréning och mdjlighet till tdvling bidrar till

vélmaende. Den fysiska prestationen har mer &n forsumbar betydelse. Idrottsrorelsen lagger sarskild vikt pa
foljande fyra omraden.

Fysisk aktivitet: Det fysiska momentet &r av mer dn forsumbar betydelse for sjélva aktiviteten,

prestationen och resultatet.

Tréning: Idrotten bestér av trdning och lek som ger mojlighet till fysisk, mental, social eller kulturell

utveckling.

Tévling: Idrotten har definierade tavlingsregler som bestdms och édgs av idrottens organisation.

Vilmaende: Idrotten bygger pa att ha roligt, ma bra och utvecklas hela livet. Hélsa, trivsel och

vélbefinnande &r normgivande.
Idrott bestar av

traning och lek, tdvling och uppvisning.

Idrotten ger

fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott
13 (15)



Utbynds SK (org. nr 857203-1774)
2021-04-26

i sjdlvstindiga foreningar och forbund som tillsammans utgor en fri och frivillig folkrorelse forenad 1
Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott

efter dlder och ambitionsnivd. Med barnidrott avser vi i allménhet idrott till och med tolv érs alder. Med
ungdomsidrott avser vi idrott for tonaringar och unga vuxnal3-25 ar. Med vuxenidrott avser vi idrott for dem som
ar over 25 ar.

I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfille att prova pa olika idrotter. Att ge barnen mdjlighet till allsidig
idrottsutveckling dr normgivande for verksamheten. Tévling &r en del av leken och ska alltid ske p& barnens
villkor.

I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa breddidrott och elitinriktad idrott.

Halsa, trivsel och vélbefinnande dr normgivande inom idrotten. I den elitinriktade idrotten dr
prestationsforbattring och goda tdvlingsresultat vigledande och i breddidrotten tjanar &ven ofta

prestation och tidvlingsresultat som en sporre.

Vi dr en samlad idrottsrorelse
som verkar for samma vision och virdegrund, den genomsyrar alla férbund och foreningar, sévél
bredd som elit. Vi virnar om den svenska idrottsrorelsens tradition dér elit- och breddverksamhet sker i néra

samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrorelsen respekterar alla férbund och
foreningar, savil elit som bredd, varandras roller och verksamhetsvillkor.

Idrotten foljer
FN:s deklaration om de ménskliga rittigheterna, FN:s konvention om barnets rittigheter
(barnkonventionen) och FN:s internationella konvention om réttigheter for personer med

funktionsnedséttning.

Idrottens vision

Svensk idrott - virldens bdsta
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Svensk idrott vill vara bést i vérlden for alla pa alla nivéer. Vi vill sténdigt utvecklas och forbéttras
bade till form och innehall. Det bygger pé en sjédlvstyrande och samlad idrottsrorelse med starka

forbund och foreningar samt en utbildningsverksambhet i vérldsklass.

Idrottens vardegrund
Gldidje och gemenskap

Gladje och gemenskap ér starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet s att vi ska
kunna ha roligt, mé bra och utvecklas under hela livet.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebér att alla medlemmars rost har lika virde. Delaktighet innebér att alla som deltar far
vara med och bestimma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utdvas jaimstéllt och
oavsett bakgrund.

Allas rdtt att vara med

Allas ritt att vara med innebdr att alla som vill ska kunna vara med utifran sina forutsittningar. Alla som vill,
oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, lder, kon eller sexuell 14ggning samt fysiska och psykiska
forutsattningar, far vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och érlighet ér en forutséttning for tavlande pa lika villkor. Det innebér att folja

overenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot doping,
matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och véld sévél pa som utanfor

idrottsarenan.

(Ovanstaende ar hamtat ur Riksidrottsforbundets (RF:s) stadgar, antagna december 2020)

For ytterligare ldsning om Idrotten Vill” hdnvisar vi till RF: idrotten-vill--idrottsrorelsens-ideprogram.pdf (rf.se)
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